3EUE PREPA-METIERS

La classe de 3™ « Prépa-Métiers » s'adresse a des éléves
volontaires souhaitant découvrir des métiers tout en
suivant les enseignements classiques dispensés en 3¢me,

Particularité de la formation

= 5h d'enseignement de découverte professionnelle des métiers et des formations professionnelles,
sequence d'observation en milieu professionnel, stages et périodes dimmersion en milieu
professionnel.

Le brevet, et aprés ?

Les éleves de 3eme Prépa-métiers peuvent présenter le diplome national du brevet (DNB), dans la
série professionnelle ou la série générale. La poursuite d'études se fait, le plus souvent, vers une
seconde professionnelle ou vers l'apprentissage, rien ne leur interdit la poursuite d'études vers la
voie générale ou technologique.

Tous les enseignements contribuent a la découverte professionnelle des métiers et des formations
professionnelles et permettent d'aider les éléves a élaborer leur projet d'orientation, en particulier
vers la voie professionnelle sous statut scolaire ou par apprentissage.

L'acces aux formations professionnelles de ces éleves est favorisé par une bonification, sous l'autorité
du recteur d'académie, dans le traitement de leur demande d'affectation vers la voie professionnelle.
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Objectifs de la 3°™ Prépa-métiers

= aborder les enseignements généraux par le biais de I'approche technologique et en liaison avec
les aspirations des éleves dans le cadre du socle commun des connaissances et de compétences,

= montrer aux éleves un apercu du monde professionnel a travers l'approche des métiers d'un
ou plusieurs secteurs d'activités, faire découvrir la complexité et la diversité de I'environnement
économique,

= aider les éleves a construire leur projet personnel grace a une meilleure connaissance des
parcours de formation et sur la base d'un choix voulu, concerté et non subi,

= faciliter I'insertion professionnelle au moment de l'orientation vers I'entrée en lycée professionnel.

Il s'agit de proposer, a des éleves volontaires, a I'issue de la classe de quatrieme, un ensemble
d'environnements professionnels et de les accompagner dans la poursuite de I'élaboration de leur
projet d'orientation en particulier vers la voie professionnelle ou par I'apprentissage. La classe de
3éme prépa-métiers s'inscrit dans le cadre de la personnalisation des parcours. Comme pour toute
classe de troisieme, les enseignements visent l'acquisition de la maitrise du socle commun de
connaissances, de compétences et de culture.

Un cursus qui comprend...

= des périodes de stage en entreprise
(de 1 a 4 semaines)

= des périodes d'immersion en entreprise, en
Lycée Professionnel, en Unité de Formation

Poursuite d’études

= CAP en 2 ans, Bac Pro en 3 ans en Lycée
professionnel ou par apprentissage

= Seconde générale et technologique pour les
tres bons éléves.

par Apprentissage (UFA)

= des visites en entreprise.

HORAIRES

Horaire /
semaine

Enseignements dispensés

5h, dont une heure de
consolidation

4h30, dont une heure
de consolidation

Francais

Mathématiques

Histoire-Géographie, EMC 3h
Langues vivantes (LV1 - LV2) 5h30
Enseignements artistiques Th
Enseignements de sciences et technologie 3h
Education physique et sportive 3h

Enseignement de découverte professionnelle
des métiers et des formations professionnelles

5h (180h annualisées)




